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Kinderkarneval 2009  
 
Am Sonntag, den 22.02.2009 fand in der Sporthalle 
Tündern wieder der traditionelle Kinderkarneval statt.  
Es waren mehrere Hundert Kinder, Eltern und 
Großeltern  gekommen. Die Kinder, aber auch viele 
Erwachsene hatten sich karnevalistisch  verkleidet 
und traten in den unterschiedlichsten Kostümen auf. 
Es gab Piraten, Indianer, Feuerwehr, Polizei, 
Krankenschwestern, Ärzte, Glühwürmchen, Häschen, 
Katzen und vieles mehr. Es war ein buntes Treiben 
und eine supertolle Stimmung.  

 

Nachdem Fr. W. Kropp die Kinder, Eltern und alle 
anderen Gäste aufs herzlichste begrüßt hatte, kündigte 
Moderator Stephan Lammers die einzelnen 
Darbietungen und Programmpunkte an.  
Es ging los mit einer Polonaise für alle Kinder, 
angeführt von Simone Köster. Dann traten 3 
Tanzgruppen auf. Zuerst die Gruppe Tanzhits for Kids 
ab 5 Jahre unter der Leitung von Simone Köster. Dann 
Tanzhits for Kids ab 8 Jahre  von Cornelia Pieper. 
Anschließend die Tanzgruppe ab 10 Jahre, Leitung 

Sanja Reinert.  
 
Danach gab es einen tollen Soloauftritt von Michelle 
Peters vom HCV Hameln.  
 
Es waren viele Spielstationen aufgebaut, die von 
den Kindern mit Begeisterung genutzt wurden. Da 
gab es die schiefe Ebene, Riesenschaukel an den 
Turnringen, Büchsenwerfen, Nägel einschlagen, 
Medaillen prägen, Wippen usw. usw.  
Die ganze Zeit begeisterte ein Clown und Zauberer 

mit 

seinen Figurenluftballons und div. anderen 
Kunststücken die Kinder.  
Wie es auch in den Karnevalhochburgen üblich ist, 
gab es dann noch Kamelle für alle. 
Natürlich war für das leibliche Wohl bestens gesorgt, 
so gab es Kaffee und Kuchen, sowie div. andere 
Erfrischungen.  
Ein toller Nachmittag für die Kinder, aber die 
Erwachsenen hatten auch ihren Spaß!  

Vielen Dank allen, die dazu beigetragen haben, dass es  wieder einmal eine sehr gelungene 
Veranstaltung wurde! 
 
Herbert Beuse   
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Fit for fun 
Sportgruppe für Frauen in den besten Jahren und jün ger. 
 
Jeden Montag treffen wir und in der Zeit von 20:00 - 22:00 Uhr in der Halle am Lawerweg. Mit 
Steppen wird sich ca 40 Min warm gemacht. Dann geht es mit Gymnastik zu Bauch, Beine und Po 
weiter. Wir sind eine Gruppe von etwa 10 Frauen. Zurzeit versuchen wir unseren Ablauf auch mal 
anders zu gestallten, was in der letzten Trainigseinheit mit dem großen Gymnastikball einigen 
Muskelkater beschert hat. Im Sommer gehen wir auf die Inliner, Walken oder Joggen. Leider haben 
wir das große Ziel Sportabzeichen nicht erreicht. Aber wie heißt es so schön „ die Hoffnung stirbt 
zuletzt". Unsere gemeinsame Aktivität dieses Jahr war, die Mithilfe am Karneval der Kinder um die 
Arbeitsstunden für den Verein abzudecken, vielen Dank allen die sich beteiligt hatten. 
Über jede die Lust hat in einer netten Runde Sport zu treiben freuen wir und sehr.  
Bis Montag 
 
Conny Pieper 

 
Gymnastikgruppe III 
 
Übungsleiterin Christa Pfennig, Dibbetweg 24, 31855  Aerzen 
 
Mittwochs von 16.30 – 17.30 Uhr 
 
Unsere Gruppe besteht aus 20 Frauen, die gern an unseren Übungsstunden teilnehmen. Mit flotter 
Musik, oder auch mal mit ruhigen Klängen, ist die Stunde schnell vorüber. Es wird sich gedehnt und 
gestreckt, mal 
geht es auf die 
Bodenmatten 
oder ein 
Handgerät wird 
eingesetzt. Alle 
Muskeln werden 
beansprucht.  
In den 
Sommerferien 
fuhren wir wieder 
mit einigen 
Frauen in die 
Landesturnschule 
nach Melle. Auch 
einige Teilnehmer 
aus 
Wilhelmshaven 
(mit Birgit) waren 
wieder dabei. 
Schwimmen, 
Gymnastik und Tanzen standen auf dem Programm. Höhepunkt war eine Wanderung durch die 
Meller Berge. 
Mit einer gemütlichen Adventsfeier im Gruppenraum beschließen wir das Jahr2009.   
 
Alles Gute für das neue Jahr 
 
 
Eure Marlis und Christa 
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Fahrt mit der Gymnastikgruppe  III nach Wilhelmshav en 
Am Sonntag, den 19.04.2009 besuchte die Gymnastikgruppe von Christa Pfennig die Tanz- und 
Gymnastikgruppe der Banter Kirche in Wilhelmshaven, welche von  
ihrer Tochter geleitet wird. Es konnten auch Ehemänner mitfahren, 
deshalb durfte auch ich  meine Frau begleiten. Die beiden 
Gymnastikgruppen hatten sich schon mehrmals gegenseitig besucht. 
Dadurch bestand auch ein freundschaftliches Verhältnis zu der Banter 
Kirchengemeinde und dem Pastor Frank Moritz, der an diesem 19.April 
50 Jahre alt wurde. Wir fuhren schon sehr früh mit einem Bus der 

Kleinen Hexe in Tündern los 
und waren um ca. 9.30 Uhr 
an der Banter Kirche.  
Um 10 Uhr besuchten wir 
einen Festgottesdienst zu 
Ehren des 
Herrn  
Pastor 
Moritz.  
Es waren 
über 500 
Besucher 

in der Kirche, die anschließend im Gemeindesaal 
von Herrn Pastor Moritz zu Kaffee und Kuchen 
eingeladen wurden, wir natürlich auch.  
Zu Ehren des Geburtstagskindes wurden viele 
Spiele und Tänze aufgeführt, auch die Gruppe vom 
TSV Schwalbe Tündern trat mehrmals auf,  einmal 
auch zusammen mit den Banter Damen. Es war eine sehr schöne Feier und die tänzerischen 

Darbietungen wurden mit sehr viel Beifall bedacht.  
Gegen Mittag trennten wir Männer uns 
von unseren Frauen und unter der 
Leitung und Führung von Günter Pfennig 
und einem Vertreter der Banter 
Kirchengemeinde fuhr uns unser Bus 
zum Deutschen Marienemuseum 
Wilhelmshaven. Es war sehr interessant 
und lehrreich. Man hätte um alles zu 
sehen 2 Tage dort verbringen können, 

aber wir fuhren dann weiter zum Jade Weser Port. Eine sehr interessante 
Großbaustelle, wo die Arbeiten noch in vollem Gange sind und 
man nur ahnen kann wie es einmal aussehen wird, wenn es 
fertig ist.  
Dann ging es zurück zum Banter Gemeindehaus. Die 
Geburtstagsfeier war vorbei und so saßen unsere Frauen 
zusammen mit den Bantern bei herrlichem Wetter draußen. 
Gemeinsam wurde Kaffee getrunken und so ging die Zeit 
schnell vorbei.  
Gegen Abend gab es noch 1 Überraschung. Die Banter Damen 
ließen es sich nicht nehmen jedem von uns ein Abendbrot zu 
spendieren und ein kleines Erinnerungsgeschenk zu machen. 
Dann ging es mit unserem Bus wieder nach Hause. Die 

Stimmung war prächtig und man dachte gerne an das Erlebte zurück.  
Vielen Dank dem Ehepaar Pfennig für die gute Organisation und die schöne Fahrt. 
Herbert Beuse    
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Tanzhits 4 Kids 
 

Übungsleiterinnen: 
Cornelia Pieper, Trakehner Straße 14, 31789 Hameln, Tel.: 23229 

Simone Köster, Niederdorf 10, 31789 Hameln, Tel.: 405680 
 

 
Im Jahr 2009 war unser tänzerischer 
Höhepunkt natürlich unser Auftritt beim Tag 
der Niedersachsen auf der großen Sportbühne 
am Rathaus. Wir waren sehr aufgeregt, da 
sehr viele Leute zugesehen haben (und nicht 
nur Eltern). Alle haben sehr gut getanzt und 
waren sehr konzentriert. Als dann die Leute 
nach dem Auftritt auch noch Zugabe gerufen 
haben, waren wir alle ganz stolz. Leider 
konnten wir keine Zugabe mehr geben, da die 
andere Gruppe nach uns schon wartete.  
 
Aber auch beim Kinderkarneval konnten wir für 
alle Kinder, Eltern, Omas, Opas und andere 
unser Können unter Beweis stellen und hatten 
nebenbei in unseren tollen Verkleidungen 
selbst auch noch eine Menge Spaß.  
Aber nicht nur unsere Auftritte sind ein Quell 
der Freude, auch in unseren Übungsstunden 
montags von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr geht 
richtig die Post ab. Bei uns wird aber nicht nur 
getanzt, auch Spielen wird bei uns ganz groß 
geschrieben. Spiele wie Krokodile, 2er 
Hinlegen, Wäscheklammer fangen oder das 

Krabbenspiel sind der 
Renner.  
 
Solltest Du beim Lesen des 
Berichts Lust bekommen 
haben, selbst einmal eine 
tolle Gemeinschaft mit Tanz 
und Spiel zu erleben und bist 
im Alter zwischen 6 und 10 
Jahren bist Du bei uns genau 
richtig. Komm doch einfach 
einmal vorbei und mach mit.  
 
Wir freuen uns auf noch viele 
tolle Stunden mit Euch und 
sagen Danke für Eure Treue 
und Euren Einsatz.  
 
Conny und Simone 
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Tag der Niedersachsen in Hameln  – Festumzug  

 

Der TSV Schwalbe Tündern nahm am Sonntag, den 21.06.2009  mit einigen Sportlerinnen und 
Sportlern an dem Festumzug beim Tag der Niedersachsen in Hameln teil. 

Teile des Vorstandes und hauptsächlich 
Gymnastikdamen und Tischtennisspieler, sowie die Tischtennisjugend  ließen es sich nicht nehmen 
den Verein bei diesem einmaligen Ereignis zu vertreten und ihn zu präsentieren!  

Herbert Beuse  
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Boule – Abteilung 

 
Übungsleiterin: Marlene Hucke      Tel. 05151 924995 
Vertretung:       Geneviève Heinz   Tel. 05151 21372 
                         Ingrid Bremer         Tel. 05151 21543 

 
 
Im Jahr 2009 haben wir regelmäßig mittwochs ab 16 Uhr 
trainiert. Wir konnten meistens 2 Mannschaften  bilden, 
manchmal auch nur 1. Am Boule – Spielen haben wir immer viel 
Freude. Wir sind mindestens 2 Stunden auf der Bahn, im 
Sommer auch schon mal 3 Stunden.  
 
Obwohl bekannt ist, mit wie viel Begeisterung wir bei der Sache 
sind, konnten wir im abgelaufenen Jahr keine neuen 
Spieler/innen aus dem Verein oder der Ortschaft 
hinzugewinnen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zur Stadtmeisterschaft Hameln kam leider 
auch keine „Schwalben“ Mannschaft zustande. 
Allerdings haben 3 TSV – Boule – Spielerinnen 
in unterschiedlichen Hamelner Teams bei der 
Stadtmeisterschaft mitgespielt und gute Plätze 
belegt.  
 
Im neuen Jahr werden wir zur gewohnten 
Zeit ab Mittwoch, dem 10. März 2010 
mittwochs um 16 Uhr 
auf der Laufbahn an der Sporthalle 
Lawerweg boulen.  
Wir würden uns freuen, wenn sich auch 
Jugendliche und Herren für unseren Sport 
interessieren und stehen zur Beantwortung 
evtl. Fragen zur Verfügung. Sollte der o.g. 
Termin z.B. wegen Berufstätigkeit nicht 
möglich sein, könnten wir ggf. einen weiteren 
passenden Termin vereinbaren. 
Also: An die Kugeln – auf los geht’s los! 
 
Alle guten Wünsche für 2010! 
 
Marlene Hucke 
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Eltern-Kind-Turnen  
 ( montags 16.00 – 17.00 Uhr) Übungsleiterin: Rita Brier  
 
Die Eltern-Kind-Turngruppe des TSV Schwalbe Tündern, das sind nette Mütter/Väter  mit ihren 
bewegungsfreudigen Kindern von 1 ½ bis 4 Jahren. 
 
Das Turnen ist die erste Begegnung der Kinder mit dem organisierten Sport und die erste 
organisierte Aktivität in einer größeren Gruppe. Die Mütter/Väter dienen gerade in der Anfangsphase 
als Halt, Unterschlupf und Sicherheit. 
Für eine gesunde, körperliche, seelische, geistige und soziale Entwicklung sind genau die Reize 
notwendig, die Kinder beim Toben, 
Klettern, Schaukeln und Rutschen erfahren. 
Interessante Gerätekombinationen und 
Spiellandschaften sollen den Kindern  Mut 
zum Entdecken und Ausprobieren des 
vielseitigen Bewegungsangebots geben. 
Den Eltern kommt eine besondere Aufgabe 
zu: Beim Hüpfen, Springen, Werfen, 
Balancieren, Klettern und Kriechen sollen 
sie Hilfestellung geben, Erfolgserlebnisse 
verschaffen sowie Kinder ermutigen, 
Barrieren zu überwinden. 
Die Stunden stehen manchmal unter einem 
Motto wie z. B. Berge, Weltraumreise,  eine 
Reise nach Wackelhausen, Zirkus. Hierzu 
entstehen Großgerätelandschaften, welche 
die Phantasie der Kinder anregen. Zu Beginn einer jeden Stunde turnen wir nach unserem 
Anfangslied entweder mit  dem Schwungtuch, Bällen, Reifen,  Bohnensäckchen., Zeitungen oder 
Weichböden, an Bänken…. 
Zum Abschluss dürfen das Häschen- und das Schlusslied nicht fehlen. 
Interessierte dürfen gerne zu einer unverbindlichen Schnupperstunde reinschauen. 
 
 

Kleinkinderturnen   
(montags 15.00 – 16.00 Uhr) Übungsleiterin: Rita Br ier 
 

In dieser Gruppe bewegen 
sich Turnkids im Alter 
zwischen 4 und 6 Jahren. 
Die Turnstunden (manchmal 
auch Themenstunden) sind 
immer so aufgebaut, dass es 
nach einer Aufwärmung durch 
Spiele und Gymnastik mit 
oder ohne Kleingeräten einen 
Hauptteil mit Geräteaufbau 
und einen Schlussteil mit 
einem Spiel z. B. das beliebte 
Möhren- oder Sternspiel und 
dem Schlusslied gibt. 
Beliebt ist das Takeshi-Spiel. 
Dabei können sich die  
Kinder so richtig austoben, 
Ängste abbauen und Erfolge 
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erzielen. 
Auch der Stationsbetrieb an vielen verschiedenen Geräten zum Trainieren einzelner Muskelgruppen 
kommt gut bei den Kids an. 
Zur Zeit besuchen mehr Jungen als Mädchen die Turnstunden, so dass es oftmals sehr turbulent 
zugeht. Das Anstehen an manchen Geräten wird oftmals zur Geduldsprobe.  
Auch das Erlernen von Grundelementen ist nicht immer so einfach. 
Also langweilig wird es nie. Es ist immer wieder eine Herausforderung für mich, den Kindern eine 
abwechslungsreiche Turnstunde anzubieten. 
Ich freue mich, Mütter dabei zu haben, die beim Aufbau der Geräte zu Beginn der Turnstunde mit  
anfassen und andere Mütter, die den Kids beim Hauptteil an den Geräten Hilfestellung geben. 
 
Ich freue mich immer über Zuwachs in dieser Gruppe! 
 
Für das neue Jahr wünsche ich allen Gesundheit und Vitalität. 
 
Rita 

-------- 
Kinder-Turnspiele 
für Mädchen und Jungen im Alter von 6-10Jahren 
 
Übungsleiter: Martin Janeke, Weserstr.10, Tel.3973 
 
Bis zu den Sommerferien haben wir regelmäßig mit unterschiedlicher Beteiligung einen regen 
Spielbetrieb durchgeführt. 
Jeweils montags von 17:00 bis 18:00 Uhr in der Sporthalle am Lawerweg. 
Nach der Sommerpause ist die Beteiligung auf zwei bis drei Teilnehmer geschrumpft so dass der 
Spielbetrieb vorübergehend eingestellt wurde.  
Die Hallenzeit wird zurzeit von den anderen Abteilungen ausgefüllt.   
Ich hoffe, dass die Turnstunde bald wieder mit Leben erfüllt ist und wieder Faustball, Prellball, 
Indiaca, Ringtennis, Korbball,  Völkerball, Schleuderball, Brennball, Basketball oder Handball gespielt 
werden kann.  
Wenn an der Turnspielstunde jemand neu teilnehmen möchte bitte ich um vorherige telefonische 
Absprache. 
 
Martin Janeke                                           ----- 
 

Bericht Volleyball 2009  Hans – Günter Rehse 
 
In diesem Jahr sind wir ein wenig vom Verletzungsteufel heimgesucht worden. Außerdem ist eine 
Mitspielerin schwanger geworden, zwei andere haben sich sang- und klanglos abgeseilt. Eine 
positive Nachricht ist trotzdem zu vermelden. Wir haben eine gute neue Spielerin dazubekommen. 
Auch sind die Aussichten, dass einer der Verletzten in absehbarer Zeit wieder genesen wird, nicht 
schlecht. 
Zurzeit besteht unsere Volleyballgruppe aus sechs oder sieben Teilnehmern. Trotzdem haben wir 
beim Training viel Spaß. Auch besteht die Möglichkeit, im neuen Jahr noch eine Spielerin in die 
Mannschaft aufzunehmen. 
Was noch wichtiger ist, wir haben seit zwei Jahren endlich mal ein Spiel gewonnen. Und wir haben 
das Gefühl, es wird nicht das letzte sein. 
Das  Turnier in Cuxhaven war im letzten Jahr mal wieder richtig gut und hat Spaß gemacht. Der 40. 
Platz von 98 teilnehmenden Mannschaften war dabei Nebensache.   
 
Trainingszeiten für die Hobbyrunde Mittwoch 20.00 – 22.00 Uhr. 
 
Hans – Günter Rehse 
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 Gesundheits- und Freizeitsport  
beim „TSV Schwalbe Tündern e.V.“ / „awt-hameln-tuen dern“ 

 
Jahresbericht 2009 
 
Wirbelsäulengymnastik: mit der Physiotherapeutin Marion Burose 
 
Im Gesundheitssport werden Wirbelsäulengymnastik und Entspannungsübungen nach Jakobsen, 
seid dem 20.07.2007, beim Leistungsanbieter TSV Schwalbe Tündern von 1911 e. V. durchgeführt.  
An der Wirbelsäulengymnastik nehmen zur Zeit 
12 Personen teil. Die Gruppe besteht aus vier 
Frauen und acht Männern, davon sind fünf  
Personen Vereinsmitglieder und  sieben 
Personen Nichtmitglieder. 
Der Kurs besteht aus 6  Wochen und wird jeweils 
donnerstags in der Zeit von 18.30 bis 19.30 Uhr, 
in der TSV-Sporthalle Tündern, Kirchweg, 
angeboten. 
Das Kursentgelt beträgt pro erteilte  Stunde für 
Nichtmitglieder: 3,00 Euro, für TSV-Mitglieder 
sind die Übungsstunden kostenfrei. 
Eine evtl. Rückerstattung bei den Krankenkassen, 
kann bescheinigt werden. 

 
Die Übungen für Wirbelsäulengymnastik und 
Entspannung wurden an 42 Übungsabenden von der 
Physiotherapeutin  Marion Burose geleitet.  
Die Wirbelsäulengymnastik-Gruppe kann verstärkt 
werden, wir freuen uns auf   Ihre Teilnahme am 
Gesundheitssport.  
 
Unter dem Motto Freizeit- und Gesundheitssport: 
können alle die Freude daran haben, mit den 
Wanderwarten S. Scheel und E. J. Lohmeyer vom 
„aktivteam weserbergland touristik hameln-tündern“ 
von März bis Oktober 2010, an den Wandertouren 

und Fahrradtouren im heimischen Weserbergland teilnehmen.  
Treffpunkt: Dienstags, 10.00 h, Sporthalle Tündern.    
 
 Weitere Informationen zur Wirbelsäulengymnastik, Touristik und Freizeitsportangeboten 
(Wanderungen, Fahrradtouren): 
erhalten Sie unter Tel. Nr.: 05151 25431 E. J. Lohmeyer, 05151 29661 F. Nolte oder 05151 24956 S. 
Scheel, vom Förderverein „awt - hameln - tündern“.   
 
Internet: 
„aktivteam weserbergland touristik hameln-tündern 
www.awt-hameln-tuendern.de 
TSV „Schwalbe“ Tündern von 1911 e.V. 
www.tischtennis-tuendern.de 
 
Mit sportlichen Grüßen!      Ihr „aktivteam“                   Tündern, den 27.11.2009 
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TSV “Schwalbe“ Tündern von 1911 e. V.  
Hallenbelegungsplan / Lawerweg 

Tag Uhrzeit Sparte Alter Ansprechpartner Tel. 

Montag 09.00 - 10.30 TSV/DRK Gymnastik ab 50 J. Christa Pfennig 05154/ 
704855 

 15.00 - 16.00 Kleinkinderturnen 4 - 6 J. Rita Brier 42157 

 15.00 - 16.00 Tanzhits for Kids  6 -10 J. Cornelia Pieper 
Simone Köster 

23229 
405680 

 16.00 - 17.00 Eltern-Kind-Turnen ab 1 ½   
Jahre Rita Brier 42157 

 17.00 - 18.00 Kinder-Turnspiele ab 6 J. Martin Janecke 3973 

 18.00 - 20.00 Jedermann  Thomas Weber 43285 

 20.00 - 21.30 Prellball  Jürgen Wordtmann 941555 

 20.00 - 22.00 Fit for fun  Cornelia Pieper 23229 

 n. Absprache Tennis Hartplatz (draußen)    

Dienstag 17.00 - 18.00 Gymnastik II  Thea Jarck 24334 

 17.30 - 19.30 Tischtennis/Nachwuchs  Andreas Rose 44188 

 19.30 - 21.45 Tischtennis  Andreas Rose 44188 

Mittwoch 16.30 - 17.30 Gymnastik III  Christa Pfennig 05154/ 
704855 

14 tägig mit 
Absprache 17.00 - 18.00 Jazz dance 10-14 J. Sanja Reinert 05155/8870 

 17.30 - 20.00 Tischtennis  Andreas Rose 44188 

 20.00 – 22.00 Volleyball ab 16 J. Hans-Günter Rehse 959343 

 20.00 - 21.30 Wirbelsäulengymnastik 
Herz-Kreislauf-Training  Gabi Walter 3414 

 n. Absprache Tennis Hartplatz (draußen)    

ab 10. März ab 16.00* Boule, Laufbahn (draußen)   Marlene Hucke 924995 

Freitag 17.30 - 19.30 Tischtennis/Nachwuchs  Andreas Rose 44188 

 19.30 - 21.45 Tischtennis  Andreas Rose 44188 

 n. Absprache Tennis Hartplatz (draußen)    

Samstag 13.00 Tischtennis  Andreas Rose 44188 

 n. Absprache Tennis Hartplatz (draußen) 
an geraden Kalendertagen 

   

Sonntag n. Absprache Tennis Hartplatz (draußen) 
an geraden Kalendertagen 

   

                        
 
 
 
 


